
Каждый раз, приезжая в лагерь, мы 
встречаем много новых лиц, но иног-
да замечаем и родные. Те лица, с ко-
торыми вы, возможно, были в прош-
лых сменах. И с улыбкой на лице ты 
идешь к ним навстречу. Вы обнимае-
тесь, и появляется эта глупая радость 
из ниоткуда. Со временем родных 
лиц становится все больше и больше. 
И ты  понимаешь, что твой отряд – 
твоя большая семья. Всегда больно 
прощаться с семьей, становится так 
тревожно. Иногда по приезду домой 
можно испытать внутренний диском-
форт или пустоту. Со временем все 
пройдет, но помнить свою новую 
семью – свой отряд, своих друзей – ты 
будешь всегда. И возможно, приехав 
сюда снова, ты встретишь такие зна-
комые и родные лица.

Твой отряд – твоя семья
Кристина Онкина

Бум! Бэнг! На секретной базе «Ураль-
ская березка» проводятся тренировки 
супергероев. В каждом из прибыв-
ших сюда есть определенная способ-
ность, которую надо пробудить. Для 
достижения этой цели подобраны 
разные виды активности: утренняя 
танцевальная зарядка, всевозможные 
игры, дискотеки, общелагерные ме-
роприятия и многое другое. Для от-
дыха от геройских тренировок преду-
смотрен сончас. Каждый день напол-
нен событиями под завязку. Для 
борьбы со смертельной скукой выде-
лены яркие, веселые и оптимистич-
ные вожатые. Секретная база распо-
ложена на территории Каштаксого 
бора. Так что будущие герои вернутся 
на места дислокации еще и невероят-
но здоровыми. Кажется, я засиделся. 
Спешу на новую тренировку!

Режим супергероев
Степан Косыгин

Лагерь «Уральская березка» находит-
ся в сосново-березовом лесу. Я впер-
вые приехала сюда, и мне здесь очень 
нравится. Лагерь – это кусочек жизни, 
когда ты можешь быть самостоятель-
ным. Здесь очень хорошо и уютно, 
каждый день что-то новое, интерес-
ное и загадочное. Я попала в 1-й от-
ряд, он самый сплоченный и друж-
ный. Все друг другу помогают, и это 
правильно, ведь только командой мы 
сможем преодолеть все препятствия. 
Никогда не забуду наших вожатых, 
они очень талантливые и интересные 
люди. Например, Илья. Он – профес-
сиональный актер. Мы часто играем в 
разные театральные игры. Юля тоже 
добрая и веселая, мне с ней очень 
интересно. Я никогда не забуду эту 
смену и обязательно вернусь.

Командой мы всё преодолеем
Алия Гайсина
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С детства у меня была мечта научить-
ся играть в спектаклях, и вот моя луч-
шая подруга Ева предложила мне хо-
дить на актерское мастерство в театр 
Глинки. С начала сентября я начала 
посещать эти занятия, и это было 
очень интересно. Занятия шли каж-
дый день, кроме воскресенья. Учеба 
была очень сложная, группы были 
слишком большими – по 51 человеку. 
Но учителя были добрые, и к каж-
дому ребенку был свой подход. Через 
9 месяцев у нас была практика во всех 
театрах Челябинской области. Потом 
наш директор поздравил нас с ее ус-
пешным прохождением и предло-
жил поработать с детьми в качестве 
педагога. Я решила попробовать. 
Практику я проходила только год, и 
мне это очень сильно понравилось. 
Мне благодарны многие дети и ро-
дители. Сейчас я нахожусь в прекрас-
ном лагере «Уральская березка». Мне 
здесь очень нравится, и особенно то, 
что есть кружок актерского мастер-
ства. В конце смены этот кружок ста-
вит сценки для родителей. Я считаю, 
что это очень интересно и увлека-
тельно.

Есть у меня мечта
Анжела Ананина

Сегодня у нас был «Вечер знакомств» 
на тему «Супергерои». Выступили 9 
отрядов, мне все понравились. Но 
особенно – первый и второй отряды, 
у них были очень классные номера. 
Праздник был крутой, все отряды 
танцевали, а нашему дали задание 
кричать: «Ура, товарищи». Весь ла-
герь повеселился.

Ура, товарищи!
Алексей Евстратенко

Однажды мы с отрядом ходили смот-
реть на лошадей. Нам рассказывали, 
что лошади не любят шум, и еще их 
кормят травой – сухой и свежей. Там 
было три лошади, но одну мы не ви-
дели, потому что она была злая. Но 
из-за решеток я видела их гриву, и 
это было красиво. Еще я погладила 
лошадь и покормила ее травой. А не-
далеко росла земляника, и я ее поела.

Лошади не любят шум
Дарина Шакирова

Жил-был Джон, он работал химиком. 
Как-то раз к нему приехал сын на 10 
дней. И вот однажды Джон посмот-
рел в компьютер и заметил, что в Ис-
ландии обнаружен центр Земли. И 
Джон с сыном отправился туда. Три 
дня они ехали в Исландию, и когда 
приехали, то первое, что увидели – 
разрушенный старый дом, в котором 
жила девушка Элина. Они попроси-
ли девушку отвести их до вулкана с 
большим количеством кипящей ла-
вы. Элина согласилась, и они отпра-
вились в путь. Придя на место, они 
попали в пещеру, в которой раньше 
жили шахтеры. Зайдя еще дальше, 
они попали в мини-пещеру и не за-
метили, что стоят на хрупкой поверх-
ности. Если на нее что-то уронить, то 
она рухнет. Еще в этой пещере были 
алмазы и другие драгоценности. Они 
стали их собирать, не заметив, что 
один кристалл упал на поверхность. 
Она начала трескаться, а они – падать. 
Но путешественники не растерялись: 
они нажали на кнопку – и раскрылся 
парашют. Они сначала достигли 
центра Земли, а потом по тоннелю 
выбрались наружу.

Путешествие к центру земли
Жасмин Манина

Когда я вырасту, хочу быть парикма-
хером, потому что очень многим де-
вочкам из моего отряда заплетаю раз-
ные косички. Особенно я люблю за-
плетать длинные волосы. Я даже ма-
ме несколько причесок делала. Мама 
рада, когда я ей делаю прическу. А 
когда бабушка выходит из ванны, я ее 
расчесываю. Когда я заплетаю и рас-
чесываю, все становятся красивыми.

Хочу быть парикмахером
Полина Быстрова

Вчера у нас прошел вечер знакомств. 
Каждый отряд должен был показать, 
что он лучший. Мне очень понрави-
лось, как выступил 9-й отряд, ведь 
они самые маленькие. Также понра-
вился 7-й отряд. А когда выступали 
мы, большинство ребят из нашего от-
ряда забыли движения, а некоторые 
их просто путали.

Забывчивый отряд
Настя Недбай

Что дает ребенку лагерь? И чем же 
хороша «Уральская березка»? Эти два 
вопроса актуальны для родителей. 
Самое главное – лагерь дает ребенку 
возможность проявить себя. Он по-
могает научиться общению и найти 
друзей. Многие дети выступают на 
сцене, преодолевая свои страхи. Ребе-
нок в лагере укрепляет свое здоровье. 
Свежий воздух, правильное питание, 
спортивные и интеллектуальные  
мероприятия – всё это помогает че-
ловеку быть здоровым, стройным и 
умным. В «Уральской березке» мож-
но проявить себя и попытаться стать 
вожатым, то есть проявить себя в ро-
ли лидера.

Что дает ребенку лагерь?
Яна Чупышева
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Мне очень нравится школа актерско-
го мастерства. Там много интересного 
и полезного: мы рисуем, выступаем, 
придумываем сценки и веселимся. 
Там очень добрый преподаватель – 
Настя, с ней всегда интересно, и у 
меня есть друзья: Аня, Соня, Степа и 
другие. Я люблю школу актерства и 
лагерь!

Школа актерского мастерства
Юля Шевалдина

В наше время гороскопы популярны, 
и вот вам неполный – от меня. Для 
Овнов эта смена будет красочная и 
интересная. Не бойтесь везде участво-
вать и показывать свои таланты. 
Именно так вы найдете самых луч-
ших людей. Телец! Возможно, эта 
смена вам покажется трудной, но по-
верьте, это будет самая лучшая смена 
в вашей жизни! Главное – поменьше 
спать. Козерог, поверьте мне на сло-
во, у вас все получится. Это будет 
сложная, но очень интересная и весе-
лая смена. Дева, старайтесь не сильно 
много выделяться и больше работать 
в команде. Именно тогда ваши талан-
ты смогут признать.

Гороскоп на третью смену
Аня Худякова

Сончас. Я лежу на своей кровати и ду-
маю, когда к нам придет вожатая. И 
вдруг, как по взмаху волшебной па-
лочки, открывается дверь. К нам в 
комнату заходит вожатая и говорит: 
«Девочки, вставайте и собирайтесь в 
бассейн. У вас есть 10 минут». Мы с 
криком «Ура!» побежали собираться. 
Через 10 минут мы уже стояли на 
улице. А потом пошли в бассейн. 
Первым делом я увидела сине-белый 
забор, это ограда бассейна. Пошла в 
раздевалку переодеваться и, выйдя с 
другой стороны, увидела кристально-
голубую воду. Вместе со своим отря-
дом я побежала купаться, спустилась 
по лестнице и поплыла. Мне было 
очень весело, потому что светило 
солнце, и брызги воды летели во все 
стороны. Потом мы играли в дого-
нялки. Вот так я провела свое первое 
купание.

Светило солнце, летели брызги
Олеся Косыгина



Я занимаюсь в школе блогеров, и вот 
что там происходит. Каждый день мы 
разрабатываем дикцию, проговари-
ваем «бгда, бгдо, бгду, бгдэ, бгди, 
бгды», кидая друг другу небольшой 
резиновый шарик. Учимся не бояться 
говорить на камеру, формулировать 
свои мысли правильно и четко. Наш 
руководитель Макс общается с нами 
на «ты», и это классно. На данный мо-
мент мы снимаем видео про наш ла-
герь. Камера снимает, как ребята рас-
сказывают про медпункт, столовую, 
охранную будку и т.д. Три девочки 
покажут корпуса, а я и Маша пред-
ставим актовый зал. Настя и Леша 
покажут нам конный клуб, расскажут 
про развлечения и спорт. Лиза будет 
присутствовать на огоньке. А еще бу-
дут двое ведущих. Ролик покажут в 
конце смены.

Камера снимает, ребята 
рассказывают...
Оксана Смирнова

На улице чудесная погода. Я лежу на 
кровати, укрывшись одеялом по пле-
чи. Нежный лучик солнца, засветив в 
мое окошко, пробудил меня от слад-
кого сна. Уже почти 5 утра. Как в лю-
бой понедельник, я чую запах вкус-
ной яичницы с беконом и компот. Я 
проснулась и поняла, что сегодня 
прекрасный день. Сегодня я еду в 
«Уральскую березку». Я поднялась с 
кровати и пошла умываться. Краси-
вая щетка, вкусная паста, прохладная, 
взбадривающая вода и шелест 
листьев за окном. Я умылась и побе-
жала делать зарядку. Постелив 
мягкий коврик, потягиваюсь и смот-
рю в окно. Вижу спешащих людей в 
шляпах и с большими сумками. Во-
круг поют птицы и щебечут кузнечи-
ки. Город проснулся.

Прекрасное утро
Ира Никитина

• Вставай на 15 минут раньше, чтобы 
не стоять в очереди в душ и чтобы по-
скорей почистить зубы.
• Бери с собой как можно больше 
странной одежды и косметики. В ла-
гере тебе это пригодится, так как 
иногда тут бывают тематические вече-
ринки и много других странных ме-
роприятий.
• Бери с собой побольше вкусняшек, 
так как в лагере редко дают сладкое, а 
в некоторых лагерях не дают вообще.
• Участвуй в мероприятиях, чтобы не 
было скучно.
• Возьми в лагерь тройник, так как 
тут «напряг» с розетками, и зарядить 
телефон – большая проблема.
• И не забывай про хорошее настрое-
ние и будь на позитиве!

Лайфхаки для лагеря
Дарья Усольцева

Я тут впервые, и мне здесь очень нра-
вится. Здесь много классных меро-
приятий, конкурсов, игр, дискотек. И 
все же я уеду домой, потому что ко 
мне приедет подруга Катя из Копей-
ска. Я и хочу, и не хочу домой. Если 
честно, мы ведем себя не очень хоро-
шо, ходим в методический кабинет. 
Пытаемся исправиться, но у нас не 
получается. Хотя был один день, ког-
да мы вели себя очень хорошо и даже 
получили табличку «Суперотряд». 
Было бы так всегда! Секрет прост: 
надо просто слушаться вожатых и 
вести себя лучше.

Секрет прост: слушайтесь 
вожатых!
Алена Гарипова

День у нас проходит активно. После 
подъема весь лагерь идет на зарядку. 
Она проходит весело, под музыку, ко-
торая вдохновляет и вдыхает в день 
радость. После утомительной заряд-
ки – вкусный завтрак, он укрепляет и 
дает утренние силы. Потом мы отды-
хаем и идем на кружки, которые раз-
вивают наши способности. Напри-
мер, на рисовании мы узнаем больше 
методов, как рисовать красивые кар-
тины. После кружков – мероприятие, 
чаще всего вертушка. Мы бегаем и от-
вечаем на вопросы. А потом идем ку-
шать и на сончас, чтобы восстановить 
силы и энергию. Затем – полдник и 
подготовка к вечернему мероприя-
тию. После ужина идем выступать 
или играем в разные игры с отрядом. 
Мы можем играть вечно, но день за-
канчивается. После 2-го ужина мы го-
товимся ко сну, а в 10:00 – отбой. И 
мы, уставшие от напряженного дня, 
сразу засыпаем

От рассвета до заката
Лиза Степанцова 
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Недавно я взяла интервью у Оксаны 
Смирновой, девочки из 2-го отряда. И 
вот что узнала. Оксана уважает жи-
вую природу и любит розы, когда 
они начинают благоухать. Оксану 
природа вдохновляет, раньше она да-
же писала стихи и сказки, а сейчас 
просто гуляет на ней. Ей очень не 
нравятся люди, которые мусорят. Она 
считает, что они портят живую при-
роду. Спасибо Оксана, что уважаешь 
природу!

Девочка из 2-го отряда
Даша Мурашова

Жил-был один мальчик, его звали Пе-
тя. Однажды он попросился у мамы 
погулять, а мама не разрешила, пото-
му что Петя не сделал уроки. И маль-
чик засел за домашнюю работу. Не-
много позже мама Пети чуть не рас-
плакалась от радости: сын сделал уро-
ки! И тогда она разрешила Пете погу-
лять. По дороге он встретил своего 
друга, мальчика Колю, и они вместе 
пошли в кафе. Коля заказал колу и 
сэндвич, а Петя – бургер. После кафе 
они разошлись по домам. Мораль: 
сделал дело – гуляй смело.

Сделал дело – гуляй смело
Лиза Егорова Третью смену назвали «Супергерой». 

Я думаю, что каждый человек может 
стать супергероем, или же он уже ма-
ленький герой. К примеру, вожатые. 
Ведь без них не может обойтись ни 
один отряд! Иногда мне их жалко: 
они развлекают тебя, не спят ночами 
и держат дисциплину. Супергерой 
обязательно должен обладать добро-
той и смелостью. Я часто встречаю су-
пергероев: это родители, учителя и 
самые обычные люди. Они выпол-
няют очень важную работу, кормят 
животных, заботятся о них, помогают 
переходить дорогу пожилым людям. 
И ты тоже в душе – супергерой!

Супергерои среди нас
Николь Ким

21 июля у нас был концерт «Битва хо-
ров», где участвовало 10 отрядов! Бо-
лее 100 лиц самых разных возрастов и 
категорий приняли участие в знаме-
нитом шоу. Песни, танцы и сценки 
сверкали на сцене. После выступле-
ния отрядов на сцену неожиданно 
вышли вожатые со своим номером. И 
вот оно! Самый интригующий и важ-
ный момент – выдача наград. Место 
на пьедестале заняли 1-й, 5-й и 7-й от-
ряды. Но даже если другие не заняли 
главного места, они получили звание: 
самых певучих, артистичных и та-
лантливых. После концерта толпы 
счастливых детей выходили из зала, 
обсуждая прошедшее мероприятие.

Грандиозное шоу
Настя Васильева



У нас очень много интересных детей, 
с разными увлечениями и интереса-
ми. Они такие разные, но их объеди-
няет одно – лагерь. Только представь-
те: если бы не лагерь, вы бы не подру-
жились с окружающими вас людьми. 
Грустно, не так ли? Я недавно взяла 
интервью у Леры Тарасенко из 3-го 
отряда, и вот что она говорит: «Впе-
чатления потрясающие! Еда в столо-
вой вкусная, вожатые Лена и Настя – 
очень дружелюбные и веселые. Есть 
интересные кружки, я хожу на «ла-
зертаг», мы с друзьями тренируем 
меткость. Иногда проигрываем, иног-
да – побеждаем и радуемся. А на са-
мообороне учимся защищаться, тре-
нируем удары в бою». Оказывается, у 
Леры талант рисовать, а ещё она за-
нимается картингом и заняла второе 
место. В отряде у неё 11 друзей из 
отряда, все они дружные и веселые, 
всегда поднимут настроение, когда 
она грустит, помогут в любую мину-
ту. Она их очень любит.

Нас всех объединяет лагерь
Виктория Нечепоренко

В чем состоит работа вожатого? Все 
начинается с того, что он приезжает в 
лагерь и узнает, какой у него отряд. 
Потом ему выдают желтый галстук и 
бейджик с именем и номером отряда. 
Возьмем, к примеру, вожатую Вику. 
Как только она стала вожатой, то 
вышла на главную площадь и стала 
ждать автобус с детьми. Как только 
дети приехали, Вика подняла бумаж-
ку с номером отряда и с улыбкой 
встретила своих урберят. Теперь их 
каждый день ждут новые занятия, иг-
ры и конкурсы. Так в чем же состоит 
работа вожатого? А в том, что каждое 
утро Вика встает раньше своих урбе-
рят, чтобы разбудить их и поделиться 
хорошим настроением, а день сделать 
красочным и запоминающимся. Но 
стать вожатым не так легко. Надо 
иметь крепкое терпение, хороший 
самоконтроль,  понимание и доброту. 
Ведь каждому ребенку в лагере хочет-
ся чуть-чуть внимания и любви.

Каждому урберёнку хочется 
внимания и любви
Стефании Михед
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Недавно одна девочка в моем отряде 
начала плакать и грустить, что у нее 
нет друзей. Конечно, хочется как по 
волшебству: приехал в лагерь – и с 
первых же секунд у тебя есть друзья. 
У меня так точно не получается… По-
чему многие дети хотят уехать в пер-
вый же день? Они не нашли еще дру-
га, им одиноко и грустно. И девочка 
из моего отряда станет помощником 
для ребят. Совет 1: Не бояться загово-
рить первым, протянуть руку помо-
щи. Что стало с той девочкой? Мы все 
ей открылись, и она стала веселее. Со-
вет 2: Быть самим собой, не нужно на-
вязываться другим ребятам. Совет 3: 
Люди тянутся к тем, кто вежливо раз-
говаривает, по-доброму шутит. Эти 
советы не только для лагеря, но и для 
повседневной жизни. Пользуйтесь!

Важные советы для 
повседневной жизни
Настя Шебалкова

У нас в лагере много увлекательных 
мероприятий и игр: «Караоке-стар», 
«Битва хоров», «Угадай мелодию». 
Вожатые постоянно что-то придумы-
вают. Очень много крутых конкурсов: 
танцы, песни, сценки. Нашему отря-
ду больше всего нравится играть в 
«Третий лишний» и «Лягушку». Мы 
придумываем танцы и выступаем в 
актовом зале. У нас скоро будет кон-
курс «Подиум», мы делаем костюмы 
и будем дефилировать. Каждый день 
проходят «вертушки»: мы бегаем по 
лагерю и выполняем задания. По ве-
черам ходим на огонек и рассказы-
ваем, как прошел день, что интерес-
ного произошло, чего бы мы хотели 
на следующий день.

Танцы, песни, игры целый день
Ксюша Кортунова
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Недавно у нас прошла «Битва хоров». 
В нем мы должны были не только 
спеть песню, но и изобразить какую-
либо сценку. Наш отряд выбрал пес-
ню: «Кукушка». Мы разделились на 3 
группы: кто поет, кто танцует и маль-
чики, которые изображали войну. Я 
вошла в состав, где поют. Нас было 9 
человек, мы сидели на краю сцены и 
пели. Прошел 1 куплет, начался при-
пев, и вышли те, кто танцуют. Стали 
делать классные и плавные движения. 
На 2-м куплете вышли мальчики, они 
кувыркались и дрались. В общем, 

Первый – всегда первый!
Ангелина Шкатова

изображали войну. А концовка полу-
чилась очень классная! Все нам апло-
дировали. Даже шли слухи, что одна 
девочка на последнем ряду плакала. 
Судьям было трудно определить по-
бедителя. Сначала они объявили луч-
ших в каждой номинации. Мы полу-
чили звание «самый творческий хор» 
– наверное, потому что были очень 
красиво одеты и за сценку. Затем жю-
ри объявило победителей, их было 
трое. И среди них оказались мы! На-
ши вожатые гордились нами. Мы бы-
ли так счастливы! А когда пришли в 
корпус готовиться ко сну, мы кри-
чали: «Первый – всегда первый!». Это 
было очень круто и весело.
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